
Mittwoch-Wanderungen November 2023 
 
Wanderleiterin:  Regina Heini  
   Mühlethalstrasse 99c 
   4800 Zofingen 
   Mobile: 079 579 85 07 / Home: 062 751 46 68 
   Regina.heini@bluewin.ch  
 
Programm   
 
01. Nov. 2023 St. Urban - Sennhof 

St. Urban – Saal – Gruben – Oberer Sennhof - Sennhof 
Auf/Abstieg: 171/182 m; 7.8 Km 
Wanderzeit: 2 Stunden 
Hinfahrt: 12:32 Bus ab Zofingen (Kante F) nach St. Urban Klinik 
Restaurant: Schloss Café, Sennhof (062 745 08 31)  
Rückfahrt: Bus ab Sennhof xx.36 
Fränzi Scherrer leitet diese Tour, Mobil 079 351 90 45 

 
08. Nov.2023 Murgenthal – Aarwangen (Aarewanderung) 

Ab Murgenthal der Aare entlang nach Aarwangen 
Auf/Abstieg: 115/89 m; 7.6 Km 
Wanderzeit: 2 Stunden 
Hinfahrt: 12:36 Bus ab Zofingen (Kante K) nach Murgenthal BH 
Restaurant: Tierlihus, Aarwangen (062 923 22 55) 
Rückfahrt: SBB ab Aarwangen Vorstadt xx.29 xx.59 
Fränzi Scherrer leitet diese Tour, Mobil 079 351 90 45 

 
15. Nov. 2023    Zofingen – Mühlethal 
Route:  Zofingen Bahnhof – In den Höfen Fischzucht Lüscher– Mühlethal 
   6.4 km, Aufstieg 250 m, Abstieg 150 m  
Abmarsch:  Zofingen Bahnhof 13.15 h, kurzer Stopp Fischzucht Lüscher 
Restaurant:  Linde Mühlethal 062 751 10 37 
Rückfahrt:  Bus 13 ab Milchhüsli:  xx.13 / xx.35 / xx.53 
 
 
22. Nov. 2023 Bottenwil Dorf – Zofingen 
Route:  Bottenwil Dorf – Munihubel – Kuzenhöhle – Zofingen 
   7.0 km, Aufstieg 200 m, Abstieg 250 m 
Abfahrt:  Bus 13 -> 13.34 h bis Bottenwil Dorf 
Restaurant:  Migros Restaurant in Zofingen  
 
 
29. Nov. 2023 Brittnau Liebigen – Strengelbach 
Route:  Brittnau Liebigen – Fröschegülle – Ob.Geissbach – Strengelbach 
   7.4 km, Aufstieg 130 m, Abstieg 200 m 
Abfahrt:  Zofingen Bus 8, Kante F, 13.32 h, in Reiden umsteigen Bus 8 
Restaurant:  Café Wälchli Desserthaus, Strengelbach 062 752 06 77 
Rückfahrt:  Bus 6 -> xx.15 / xx.45  


