
 

 

Mittwochwanderungen     März  2023 

Wanderleiter: Helmut Messner Tel. 062/ 751 73 32/ mobil 079/ 624 11 77 
e-mail: helmut.messner@bluewin.ch 

01. März:            Wanderleitung Vertretung: Röbi Fitzi Tel. 062/752 22 46 
 

Hinfahrt:              13.19 h mit B 1 (Kante J) nach Küngoldingen/Post  
Wanderung:        Küngoldingen Post – Alp – Lauterbach – Wartburghof –  
        Brüschholz – Aarburg Städtli 
Auf-/ Abstieg       220 m/260 m (Gehzeit: ca. 2h 15’) 
Restaurant:         Gasthof Bären (Tel. 062/791 68 40) 
Rückfahrt:           ab Bahnhof Aarburg/Oftringen xx.16 h, xx.40 mit S 29 
          oder um xx.19, xx.44 mit B1   

08. März 

Hinfahrt:               13.19 h mit B1 (Kante J) nach Oftringen Obristhof 
Wanderung          Oftringen/Obristhof – Loohof – Lauterbach – Mattental -Walterswil 
Auf-/ Abstieg        240m/225 m (Gehzeit: ca. 2 h) 
Restaurant:          Gasthof St. Urs und Viktor (Tel. 062/797 11 34) 
Rückfahrt:            mit S28 ab Walterswil-Striegel um xxx.01 h oder xx.31 h 

15. März 
Hinfahrt:                13.13 h mit S 29 nach Aarburg-Oftringen (Gl.3) 
Wanderung:         Aarburg – Höfli – Born – Oberfeld – Wangen b. Olten              
Auf-/ Abstieg        304 m/ 301 m (Gehzeit: ca. 2h 15’) 
Restaurant:          Restaurant Bahnhof (Tel. 062/212 47 28) 
Rückfahrt:            mit Zug um xx.17 h oder xx.44 h nach Olten/Zofingen 

22. März 
Hinfahrt:               13.13 h mit S 29 nach Aarburg-Oftringen, umsteigen auf S 23 
(Gl.3) nach Langenthal, umsteigen auf R (Gl.4) nach St. Urban Bahnhof. 
Wanderung:          St. Urban – Gruben – Balzenwil – Ob. Sennhof – Unt. Sennhof  
Auf-/ Abstieg         190 m/ 170 m (Gehzeit: ca. 2 h) 
Restaurant:           Café Schlosshof (Telefon 062/ 745 08 36) 
Rückfahrt:             mit B 6 um xx.36 h 
 

29. März 
Start:          13.20 h ab Bahnhofsplatz Zofingen zu Fuss  
Wanderung:         Zofingen – Alter Kirchweg – Galgenberg - Riedwald – Gigger –    
                             Reiden Unterdorf 
Auf-/Abstieg:        290m/ 270 m (Gehzeit: ca. 2h 20’). 
Restaurant:          Rest. Blauer Esel (Tel.062/ 758 11 21) 
Rückfahrt:            um xx.17 mit B 8 oder um xx.47 h mit B 9 


