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......



IMPRESSUM

Schweizer Alpen-Club, Sektion Zofingen, Homepage: www.sac-zofingen.ch
46. Jahrgang

Prasidentin:
Sonja Frey, Dorfstrasse 32, 4657 Dulliken
Tel. 062 295 38 18, praesidium@sac-zofingen.ch

Finanzen und Mitgliederdienst:
Ruth Graber, Titlisstrasse 6, 4665 Kuingoldingen, Tel. 062 797 43 83, kasse@sac-zofingen.ch

Redaktion und Inserate:
Franziska Scherrer, Innere Altachen 9, 4800 Zofingen
Tel. 062 534 98 84, redaktion@sac-zofingen.ch

Redaktionsschluss:
fur die Ausgabe 3, Mai/Juni 2013, ist der 8. April 2013,
Berichte und Fotos bitte an tourenbericht@sac-zofingen.ch

Clublokal:
Monatsversammlung im Hotel Zofingen, 20.00 Uhr

Satz und Druck:
Carmen-Druck AG, Waldegg 12, 6242 Wauwil, Tel. 041 980 44 80, info@carmendruck.ch

Titelbild:
Skitour im Glarnerland, im Hintergrund das Risetenhoren, von Franziska Scherrer

062 737 73 00 www.hochuli.ch

—————— hachuli -




Impressum

Inhaltsverzeichnis 3
Informationen aus dem Vorstand 5-9
Bericht der Generalversammlung vom 4. Januar 2013 5-7
Wir heissen herzlich willkommen 7
Wir trauern um 9
Weitere Mitteilungen 11
Wir sind die neuen Huttenwarte auf der Lauteraarhutte 1
Bewartung Lauteraarhutte 13
Oster-Skitouren vom 29. Marz bis 1. April 2013 13
Skitourenwoche 1 vom 14. April — 20. April 2013 13
Tourenberichte 15-17
Chlaustour 15
Skitour Schimbrig 15
Schneeschuhtour Mont Raimeux 16
Skitour Lauenehore 17
Programm 18-27




Hohe Wohn- und Lebensqualitit mit einem Wintergarten
Ihr Wintergarten freut sich nur, wenn die Konstruktion zu lhrer vollen Zu-
friedenheit ausgefuhrt ist. Wahlen Sie deshalb einen Wintergarten von

Mettler Schlosserei und Metallbau AG

Obermatten 15 o 5742 Kolliken e Tel. 062 723 22 67 ¢ Fax 062 723 55 30

Alle Nettopreise sind unverbindliche Preisempfehlungen inkl. 8.0% MWSt.

ﬁber
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Fahrzeuge ab
Lager

Subaru Trezia Subaru Impreza Subaru WRX STI Subaru XV Subaru Forester Subaru Legacy Subaru Outback
5-tiirig, Handschaltung,  5-tiirig, Handschaltung 2.5T Sport 5-tiirig, Handschaltung. ~ 5-tiirig, Handschaltung 4-/5-tiirig, 5-tiirig, Handschaltung.
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Auch als Diesel erhiltlich. 2.0i Benziner und erhéltlich. Auch als 2.0 Diesel erhéltlich.

erhdltlich. 2.0 Diesel erhaltlich. erhéltlich.
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garagekonstantin@bluewin.ch

www.garagekonstantin.ch




AUS DEM VORSTAND

An der diesjdhrigen Generalversammlung
durften wir 109 Clubmitglieder begrussen.
Im Weiteren hatten wir die Freude, unsere
neuen Huttenwarte der Lauteraarhitte, Ka-
trin und Heinz Muller, an der GV begrissen
und der Sektion vorstellen zu kénnen.

Allen Antréagen vom Vorstand wurde mit
grossem Mehr zugestimmt. Aus der Sektion
sind keine Antrége eingegangen.

Der Ende Jahr verstorbene Huttenchef der
LauteraarhUtte, Kaspar Bihler, hatte bereits

r neue Vorstand 2013

BERICHT DER GENERALVERSAMMLUNG VOM 4. JANUAR 2013

Jakob Scharer, als Nachfolger fur das Jahr
2014 angefragt und ihn auch fur die Hutten-
kommission vorgeschlagen. Jakob Schéarer
wurde durch die Sektion als Huttenchef Lau-
teraar ad interim gewahlt. Wir sind dankbar
fur die Weitsicht von Kaspar und dass Jakob
sich bereit erklart hat, dieses Amt bereits ab
Januar 2013 zu Gbernehmen.

Als Nachfolger fir den aus dem Vorstand
austretende Vortragschef, Peter Soland, ist
Willy Hartmann gewahlt worden. Er wird zu-
satzlich auch unsere Homepage pflegen.

Der Vorstand setzt sich somit wie folgt zusammen:

Prasidentin

Kassierin

Aktuarin

Wintertourenchef
Sommertourenchef
JO/KiBe-Chef

FaBe-Chef

Huttenchef Lauteraar ad interim
Huttenchef Vermigel
Vortragschef / Webmaster
Redaktion Club Nachrichten
Beisitz Sohlenschoner

Sonja Frey
Ruth Graber
Yvonne Ruesch
Gunter Feiger
Walter Bertschi
Florian Zaugg
Florian Zaugg
Jakob Scharer
Edi Muller
Willy Hartmann
Franziska Scherrer
vakant




Eure Clubkameradin, Yvonne Ruesch,

. vermittelt Euch gerne Ferien jeder Art

G At?:z:n:’nentmg inklusive guter Beratung bei:
__ esundheitsberatung ——
Lymphdrsinage GERBER =

Massagen Reisebiiro Rothrist
CHRISTINA GUT-FUCHS Bahnhofstr. 11, Tel. 062 794 33 22
reisebuero-gerber-ag@bluewin.ch
Untere Grabenstrasse 14 Tel 062 751 40 79 Montag - Freitag:  09.00 - 11.45 Uhr
4800 Zofingen Natel 079 308 65 11 14.30 - 18.00 Uhr
fuchs.guch@yahoo.de Samstagmorgen  09.00 - 11.00 Uhr

Mittwochnachmittag geschlossen

@
£d00rd @ Meyer& Co AG

Originale Weine aus besten Lagen 6260 Reiden
© 062 758 11 64 www.meyer-weine.ch

Daniel Vonwiller

Bergfuhrer

Stadtli 22, 4663 Aarburg,

Tel. 062 791 14 76, Mobile 079 668 44 88
dvonwiller@bluewin.ch

Klettern und Bergsteigen

Ski-, Telemark- und Schneeschuhtouren
Steileisklettern

Arbeiten am Seil

HASLER SPORT Zofingen

Gegen Vorweisung des Mitgliederausweises erhalten Sie auf
dem ganzen Sortiment 10% Rabatt. (Ausgenommen Netto-
und Ausverkaufs-Artikel. Nicht kumulierbar, keine Pro-Bon.)

Gerbergasse 4 Telefon 062 751 10 78
4800 Zofingen Telefax 062 751 34 37
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Unsere Jubilar

Die Kommissionen wurden, wie in den Club-
Nachrichten vom Januar/Februar 2013 er-
wahnt, bestatigt.

Schobi Matter informierte Uber die ange-
passten Umbaupldne der Vermigelhutte.
Die Sektion gab ihre Einwilligung fur bei-
de Varianten. So kann die Baukommission
je nach Verlauf der Verhandlungen mit der
Gemeinde Andermatt und der Korporation
Ursern, den Umbau mit oder ohne Anbau vo-
rantreiben. Eine erste Umbauphase werden
wir mit dem Umbau der Ktiche im Juni 2013

umsetzen kénnen. Ebenfalls wurde der An-

schaffung von drei Steintischen zugestimmt.
Die GV dauerte bis 22.30 Uhr. Anschliessend
blieb noch Zeit um beim gemdutlichen Bei-
sammensein das Eine und Andere zu bespre-
chen.

Der Vorstand dankt allen Clubmitgliedern fur
die Teilnahme an der Generalversammlung
undfurdasunsentgegengebrachteVertrauen.

Présidentin Sonja Frey

WIR HEISSEN HERZLICH WILLKOMMEN

Achermann Schwizer Esther Reiden
Schwizer-Achermann Walter Reiden
Berchtold Therese Brittnau

Bichsel Marco

Birchler-Aerschmann Iris Zofingen
Ghitti Roger Aarburg
Gudel-Stalder Ursula Oftringen
Herzog Martina Zurich
Hodel Leo und Arno Wikon
Meyer Ulrich Aarburg

Moor Michael

Rothenberger Mathias Brittnau
Kurmann Sandra Brittnau
Schilling Patrick Zofingen
Schindler Jonas Rothrist

Strengelbach

Schmiedrued

Familienmitglied
Familienmitglied
Einzelmitglied
Einzelmitglied
Einzelmitglied
Einzelmitglied
Einzelmitglied
Einzelmitglied
Kinder einer Familie
Einzelmitglied
Einzelmitglied
Familienmitglied
Familienmitglied
Einzelmitglied
Jugendmitglied

Wir begrussen die neuen Vereinsmitglieder und wiinschen ihnen schéne und unfallfreie Erleb-
nisse mit unseren Clubkameraden und Clubkameradinnen.
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atmen atmen

Der Erfahrbare Atem nach Prof. lise Middendorf . Luzernerstrasse 2
Atemkurse in Kolliken und Aarau albani 4665 Oftringen

Einzelbehandlungen z.B. bei Schiaf- und Verdauungs- Spor 1l Tel. 062 797 1270
beschwerden, Erschopfung, Angstzustinden ...

Auskunft und Anmeldung

praxis fiir a t e m therapie ”
dipl. Atemtherapeutin SBAM ursula schelbert D_,as Fachgeschaft
Laurenzenvorstadt 85 - 5000 Aarau - Tel. 062 723 17 21 fiir Sommer- und
www.lebensatem.ch H
Kosteniibernahme durch Zusatzversicherung W’ntersport

lhr Partner am Bau

www.wuest.ch

Hoch- und Tiefbau
 Kundenarbeiten
* Plattenarbeiten

TR STCH2
e gibhe

Travel & Outdoor

4632 Trimbach b. Olten Tel. 062 293 23 33

RUESCH

FURSPRECHER

Schifflande 5, 4800 Zofingen, Tel. 062 752 32 00, www.fseruesch.ch, er@fseruesch.ch




WIR TRAUERN UM

Paul Tschamper 1923 bis 2012
Seit 1947 war Paul Tschamper Mitglied unserer Sektion. Er nahm jeweils an unseren Mittwoch-
wanderungen teil. Er starb am 3. Dezember 2012 im Alter von 89 Jahren.

Kaspar Biihler 1954 bis 2012

Hans Miiller 1916 bis 2013

1945 wurde Hans Muller Mitglied unserer Sektion. Er liebte die Berge und vor allem unsere
Vermigelhutte, die er oft besuchte. Zeitlebens war er stolz darauf, SAC-Mitglied zu sein. Am
19. Januar 2013 starb Hans Muller nach einem reich erfullten Leben.

Lauteraarhitte unter seiner Leitung Béanke
und Tische erstellten. Vreni Kubli hat schon
damals bemerkt, dass man ihn spater einmal
als Huttenchef brauchen kénnte. Vrenis
Prophezeiung hat sich bestatigt, als Kaspar
an der GV 2002 zum Huttenchef gewahlt
wurde. 11 Jahre hat sich Kaspar mit Leib
und Seele fur unsere schéne Lauteraarhttte
eingesetzt und nebenbei auch noch Touren
geleitet und in beiden Hutten Huttendienst
geleistet.

Leider hat sich 2007 eine heimtickische
Krankheit bemerkbar gemacht, die ihn auch
nach vielen Spitalaufenthalten und Operati-
onen immer wieder einholte. Trotzdem hat
er sich nie geschont, hat immer alles perfekt
organisiert und trotz grossen Schmerzen

Nachruf tatkraftig mitgearbeitet. Aber auch der
Dank an seine Helfer war ihm wichtig. Wie

Kaspar Buhler vilele schone Stunden haben wir miteinander

11.Mérz 1954 bis 25. Dezember 2012 hinter der Lauteraarhitte (am schonsten

Platz in den Alpen) beim Apero verbracht.

Am Weihnachtsmorgen hat uns Kaspar Es war Kaspars Wunsch, noch ein weiteres
Buhler nach langer, mit Geduld ertragener  Jahr Hittenchef zu bleiben um noch seinen
Krankheit fur immer verlassen. Wir entbie-  Nachfolger einzuarbeiten, aber leider wurde
ten seinen Angehdrigen unsere herzliche ihm dieser Wunsch nicht mehr erfullt.
Anteilnahme.

Wir verlieren mit ihm einen liebenswirdi-

Kaspar wurde 1993 Mitglied des SAC. gen, einsatzfreudigen Bergkameraden und
Im gleichen Jahr haben wir ihn wahrend Freund, aber wir sind dankbar fir die vielen
der Tourenwoche als ruhigen und immer schénen Stunden, die wir mit ihm erleben
gutgelaunten Kameraden kennen und durften.

schatzen gelernt. Kaspar war fortan ein

sehr aktives Mitglied, vor allem hat er sein Der Mensch geht, doch die Gedanken an ihn
handwerkliches Kénnen immer am richti- bleiben.

gen Ort eingesetzt. Wir erinnern uns gerne

an die Zeit im Juni 1996, als wir hinter der Werner Zaugg
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KIRCHPLATZ 30 . CH-4800 ZOFINGEN
TEL. +41 (0)62 745 03 00 . FAX +41 (0)62 745 03 99

INFO@QHOTEL-ZOFINGEN.CH

WWW.HOTEL-ZOFINGEN.CH
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THUTSTUBE, RESTAURANT BOGLI,
BRAUI-BEIZ, BANKETT- UND KONFERENZ-
RAUME, PARTY-SERVICE




WIR SIND DIE NEUEN HUTTENWARTE

AUF DER LAUTERAARHUTTE

Gerne stellen wir uns als neue Huttenwarte
auf der Lauteraarhtte vor.
Ein Abriss unseres beruflichen Werdeganges:

Katrin:

«Nach einer Berufslehre als Backer/Kondito-
rin und einigen Jahren Arbeit auf dem Beruf,
habe ich eine Lehre als Koch absolviert. Es
folgten diverse Arbeitsstellen in Gastronomie
und Gemeinschaftsverpflegung, dazwischen
eine Weiterbildung zum Diatkoch und spater
die hohere Fachausbildung zum Chefkoch.
Mein Wunsch nach Selbstandigkeit fuhrte
mich dann als Huttengehilfin in die Lamme-
ren- und in die FinsteraarhornhUtte. Nach ab-
geschlossenem Huttenwartkurs war der Weg
zu einer «eigenen» Hutte geebnet.»

Heinz:

«Einer Berufslehre als Laborant folgte nach
einigen Jahren der Berufsaustibung die Aus-
bildung zum Primarlehrer auf dem zweiten
Bildungsweg und schon bald die Weiterbil-
dung zum Reallehrer. Wahrend meiner Zeit
als Lehrer machte ich Berufspraktika in den
verschiedensten handwerklichen Berufen.

11

Nach einer Ausbildung zum Schulleiter Uber-
nahm ich an meiner Schule die Schulleitung
im Teilpensum. Im Sommer 2011 liess ich
mich vorzeitig pensionieren damit ich mich
zusammen mit meiner Frau ganz der Hutten-
wartstatigkeit widmen kann.»

Gemeinsam:

Waéhrend zweier Jahre fuhrten wir erfolg-
reich die HollandiahtUtte. Unterschiedliche
Auffassungen Uber Vertragsanpassungen
fUhrten dazu, dass wir die «Hollandia» wie-
der verliessen. Es folgte ein Zwischenjahr als
stellvertretende Huttenwarte auf der Obe-
raletschhttte. Das gab uns die Zeit in Ruhe
nach einer uns zusagenden Hutte Ausschau
zu halten.

Wir freuen uns, mit der Lauteraarhutte die
kleine und feine Hutte, entsprechend unse-
ren Vorstellungen, gefunden zu haben. Und
naturlich freuen wir uns ganz besonders da-
rauf, viele Sektionsmitglieder in der Hutte
begrussen und kennenlernen zu kénnen.

Katrin und Heinz Mdller




HONDA Hqsenméher mit Vergniigen

POWER EQUIPMENT

Zeit sparen und erst noch bequem:
mit einem HONDA Rasentraktor

Rasentraktor
HF 2220 K1H

Beratung Verkauf Service

hans kunz
landtechnik

Schnittbreite 122 em Zihimattweg 2 Tel. 0627582500
Hydrostat Getriebe 6262 Langnau LU Fax 0627582548

BAUBIOLOGIE

Planung Beratung Neu- und Umbauten
Baufiihrung Massiv- und Holzbauten

Architektur
Baubiologie
Minergie

Hans Felber 4803 Vordemwald 062 751 61 02
hans.felber@bluewin.ch

gottlieb miller ag % g Oinl- ie J m ﬁ e
hoch- und tiefbau

mihlethalstrasse 17
4800 zofingen

telefon 062 746 88 11
www.gottlieb-mueller.ch
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BEWARTUNG LAUTERAARHUTTE

Die Lauteraarhutte ist ab Ostern bis ca. Ende April/Mitte Mai bewartet. Aktuelle Informatio-
nen zur Bewartung werden jeweils auf der Homepage publiziert.

OSTER-SKITOUREN VOM 29. MARZ BIS 1. APRIL 2013

Wir werden dieses Jahr Ostern im Wallis
verbringen. Von der Britaniahitte tGber den
Allalingletscher bieten sich uns einige Mog-
lichkeiten unsere Energie los zu werden. Die
Touren sind zw. 855-1300 Hm und sind bis zu
15 km lang (hin & zurlick). Falls das Wetter

wieder einmal nicht gut sein sollte, werden
wir etwas Ahnliches im Biinderland machen.
Wir freuen uns auf hoffentlich schéne Ostern
mit schonen Aufstiegen und Abfahrten.

Also, so schnell wie méglich anmelden. :)

SKITOURENWOCHE 1 VOM 14. APRIL - 20. APRIL 2013

Fur die Skitourenwoche 1 hat es noch 1-2 Platze frei. Nahere Auskunft erteilt Walter Bertschi
gerne unter der Nummer 078 725 57 95.

L}

Winterimpression Rosenlaui, Foto: Elsbeth Steiner Soland




CAIM=nbruck

Carmen-Druck AG Wauwil | 041 980 44 80
info@carmendruck.ch | carmendruck.ch

\/icféaiﬁg_~ flexibel — frisch

Wyss Gartenbau

Hinterwil 603 4813 Uerkheim
078 722 44 32

www.wyss-uerkheim.ch

m Heizungsanlagen buchhqndlung &

|||II !i l'I m Kélteanlagen mattmann ag )
m Liiftungsanlagen H
haustechnik " - "9oatad kirchplatz ¢
= Klimaaniagen 4800 zofingen )
m Sanitéire Anlagen <
Wiilser Zofingen AG m Traumbader tel. 062 751 45 50 g
Miihlethalstrasse 67 o tel. 062 751 13 05 £
4800 Zofingen = Dach- und E»
Telefon 062 746 92 00 e g
www.wuelser-haustechnik.ch m Blitzschutz In zweifelhaften Féllen entscheide 5
man sich fir das Richtige 3

Ihr Partner fiir m Warme m Luft m Wasser Karl Kraus

Fiir Bergtouren gut geriistet.....

Ihre Berg- und Wanderkleidung wetterfest impragniert — schweiss-
und schmutztrei — dank schonender Reinigung, frisch und sauber
gepflegt bei garantiertem Umweltschutz!

Telefon
062 752 1330

Riedtalstr. 14

i Ihr Reinigungs-Spezialist
4800 Zofingen

\ Saptweomr:




TOURENBERICHTE
CHLAUSTOUR 2012

Die Chlaustour, unter der Leitung von Peter
Soland, konnte bei idealen Wetterbedingun-
gen durchgefuhrt werden. Die durch den
Nebel und die Wolken scheinenden Sonnen-
strahlen zauberten phantastische Bilder an
den Himmel. In Zofingen bestieg die Grup-
pe den Zug nach Lenzburg und von dort
nach Seon, unterwegs trafen immer mehr
Teilnehmer dazu. Mit 32 Wanderlustigen
war die Gruppe komplett. Die erste Etappe
fuhrte dem Aabach entlang von Seon nach
Seengen. Hier gab es einen Kaffeehalt. Dann
weiter um das Schloss Hallwil Uber Boniswil,
auf dem Uferweg nach Birrwil. Im Dorf Birr-
wil erwartete uns nun noch eine Steigung
von 250 m bis zur Birrwiler Waldhttte. Wer
die Steigung umgehen wollte, wurde von
Hans Lanz und Christian Stammbach mit
dem Auto abgeholt. Um 13.00 Uhr erreich-

ten dann auch die Wanderer das Ziel und alle
setzten sich an die schén dekorierten Tische
oder standen noch einen Moment um das
warmende Cheminéefeuer. Das Kiichenteam
Hans und Rosmarie Lanz und Christian und
Beatrice Stammbach und Elsbeth Steiner ser-
vierten der Gruppe einen feinen Salat und
Spaghetti mit 3 verschiedenen Saucen. An-
schliessend konnte man sich am Buffet mit
selbstgebackenen Kuchen und Torten bedie-
nen. Nach dem gemutlichen Beisammensein

war es wieder Zeit, den Rickweg anzutreten
um den Zug nicht zu verpassen. Vielen Dank
allen Organisierenden fur den schénen Tag.

Text von Kéthi Déster
Fotos von Heinz Schaub

SKITOUR SCHIMBRIG, 13. JANUAR 2013

Der Schimbrig (1815m) liegt an der Glauben-
berg-Passstrasse rechter Hand, wenn man
von Entlebuch her kommt. Der Sage nach
wollte der riesige Flug-Drache Wietchriez
bei Heiligkreuz landen. Weil es ihm an die-
sem Kraftort gut gefallen hat, ist er geblie-
ben und Uber die Jahrtausende versteinert.
Noch heute kann man seine Umrisse sehen.
Der Kopf zeigt nach Osten, das Horn wurde
zum Schimbrig. Aus seinem Ricken und dem
riesigen Schwanz wurde der lange Grat des
Schimbrig Richtung Stdwesten.




Wir 15 sind entlang der Passstrasse an Fins-
terwald vorbei nach Grandli gefahren. Dort
geht eine kleine Briicke tUber die «Grosse Ent-
le». Damit die Schlange nicht so lang wird,
steigen wir in zwei Gruppen auf. Hange und
Baume sind frisch verschneit und jetzt zeigt
sich auch noch die Sonne. Die eine Gruppe
macht ihren Halt bei Under Looegg, die An-
dere bei Ober Looegg. An beiden Orten kann
man sich bequem hinsetzen und die Sonne
geniessen.

Bei Pkt. 1647 erreichen wir den langen Grat
und laufen diesem entlang bis zum Gipfel.
Wo der Grat noch etwas steiler wird, lasst die
eine Gruppe ihre Ski stehen und geht zu Fuss
weiter. Die andere Gruppe macht auch die-
sen Teil knallhart per Ski. Wir geniessen eine
ausgiebige Rast bei prachtiger Sonne und an-
genehmer Temperatur auf dem Gipfel.
Zurlck geht's wieder entlang dem Grat. Die
Skifahrer sind etwas schneller, aber mussen
gut aufpassen, denn links ist der Grat extrem
steil. Den ersten Teil der Abfahrt kénnen
wir noch bei guter Sicht und gutem Schnee

machen. Doch dann geht'’s durch die dichte
Nebeldecke. Die Anderen kann man jetzt nur
noch héren aber nicht sehen. Der Schnee ist

da unten nass und schwer. Spater auf dem
Heimweg kehren wir in Gfellen ein, wo reger
Betrieb herrscht am einzigen Skilift.

Vielen Dank an Werner fur die gute Tour.

Text von Thomas Straub
Foto von Thomas Straub und Yvonne Ruesch

SCHNEESCHUHTOUR MONT RAIMEUX, 19.JANUAR 2013

Die Wetterprognose verhiess zwar nicht
Sonnenschein, aber auch nicht Schnee und
Regen und so liessen wir uns denn auch
nicht von der geplanten Tour abhalten. Am
Bahnhof von Moutier war Susanne noch zu
uns gestossen und die Gruppe damit auf vier-
zehn Personen angewachsen. Der Eine oder
Andere mag sich gefragt haben, wie weit wir
die Schneeschuhe wohl tragen mussten, bis
wir gentigend Schnee fanden. Aber die Sorge
war umsonst. Schon nach etwa zehn Minuten
konnten wir die Schneeschuhe anschnallen
und im Aufstieg gab’s immer mehr Schnee
und nass wurden wir auch: vom Schwitzen!

Auf einer Aussichtskanzel machten wir Rast
und genossen den Blick in die Tiefe, wo feine
Nebelschleier lagen und der weissen Land-
schaft einen eigenen Zauber verliehen. Wei-
ter ging’s auf schmalem Pfad, durch pracht-
voll verschneiten Wald zur CAS-HUtte wo
wir mit Suppe, Bauernbrot und Wurstchen
unseren Hunger stillten und ein Glas Roten
genossen. Der Raimeux ist ein Hochplateau
und den ,Gipfel” bildet ein Aussichtsturm,
den wir aber nicht bestiegen, weil keine
Fernsicht zu erwarten war. Umgekehrt zum
Aufstieg war der Abstieg zuerst sanft. Nach
einem Kaffeehalt galt es dann aber die 500
Hoéhenmeter die uns von der Station Cor-
celles trennten abzusteigen, was sich in den
Kniegelenken und Oberschenkeln recht be-
merkbar machte. Gutgelaunt erreichten wir
nach viereinhalb Stunden Marschzeit unser
Ziel und traten die Heimreise an.

Herzlichen Dank Schobi und Gitte fir die
schone Tour.

Text von Heinz Schaub
Foto von Edi Ruesch




SKITOUR LAUENEHORE, 27. JANUAR 2013

Wie kann man sich dies antun und am Sonn-
tag, wo man eigentlich ausschlafen kénnte,
um 05:40 Uhr auf dem Forstacker zu erschei-
nen? Aber es hat sich gelohnt. Mit 9 Perso-
nen fuhren wir nach Lauenen, in ein Seiten-
tal oberhalb von Gstaad. Eine Skitour auf das
Lauenehore 2477 m 0. M. organisiert von
Walter Bertschi war angesagt.

Nach kurzer Weckrunde im Restaurant Gel-
tenhorn ging es um 08:30 Uhr zlgig berg-
warts, der Sonne entgegen. Der Wetterbe-
richt verhiess nichts Gutes und so wurden
die Stundenhalte kurz gehalten. Die gelegte
Spur fuhrte uns Uber offenes Gelande, einen
steilen Anstieg durch den Wald auf den Tur-
nelssattel auf 2086 Meter und weiter Uber
die W-Flanke zum Anstieg auf das Lauene-
hore.

Es bot sich ein eindrlcklicher Ausblick auf die
umliegenden Berner Alpen. Nach kurzer Dis-
kussion und Abstimmung mit einer Gegen-
stimme, beschlossen wir bei der Ruckkehr
denn NW-Hang Richtung Gstaad zu befah-
ren. Die S-Seite sah nicht vielversprechend
aus, da der Schnee zum Teil weggeblasen
und einige Abrutsche zu beobachten waren.
Nach unzéhligen Spitzkehren errichteten wir
ein Depot um die restlichen 100 Héhenmeter
zu Fuss zu bewaltigen. Der Wind und die Be-
woélkung nahmen rasch zu und so machten
wir uns, nach kurzer Rast auf dem Gipfel, auf
den Weg talwarts zum Ski-Depot.

Die Ski wieder angeschnallt, eréffnete sich

vor uns ein steiler Abhang mit knietiefem
Pulverschnee. Diesen zu bewaltigen bean-
spruchte die Oberschenkelmuskulatur, mach-
te aber viel Spass.

Die verdiente Mittagspause nahmen wir im
Schutz einer Alphutte ein. Von Schutz war

keine Rede, da der Wind aus allen Richtun-
gen um die Hutte fegte. Dank I-Phone, konn-
te der Fahrplan des Postautos abgerufen
werden und so machten wir uns zligig weiter
talwarts Richtung Gstaad.
Das Timing passte. Ohne lange Wartezeit,
bestiegen wir das Postauto, welches uns zum
Ausgangspunkt zurlckfuhrte. Nach einem
Zvierihalt im Restaurant trennten sich unsere
Wege. Es ging wieder zurtick nach Zofingen.
Unseren Tourenfuhrer Walter Bertschi einen
recht herzlichen Dank.
Text von Urs Lienhard
Fotos von Yvonne Ruesch
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Samstag, 2. Marz 2013 - Samstag, 9. Marz 2013
Tourenwoche Schnalstal (Sohlenschoner)

Bruno Kopfli, Tulpenweg 3, 5615 Fahrwangen, Telefon 056 667 39 02
Telefonisch, Schriftlich, Internet
PW

Samstag, 2. Marz 2013
Klewenalp - Niederbauen (Sektion)

Kond. A, Techn. WT2

Markus Birrer, Bergstrasse 95, 5058 Wiliberg, Telefon 062 724 06 23
Telefonisch, Internet bis Di 26. Feb. 2013

ov

Sonntag, 3. Marz 2013
Schlittelplausch (JO/KiBe)

Kond. A, Techn. L

Florian Zaugg, Hinterhubel 92, 4813 Uerkheim, Telefon 062 721 09 58
Internet bis Do 28. Feb. 2013

CHF 40.- (Basis Halbtax) / PW

So 3. Mér. 2013, 7.30 Uhr / Forstacker

Wir werden auch dieses Jahr auf die Frutt gehen, um die lange Talfahrt
geniessen zu konnen.
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Sonntag, 3. Marz 2013
Glatten 2505 m (Sektion)

Kond. B,Techn. WS

Werner Heggli, Rosmaringasse 3, 4800 Zofingen, Telefon 062 751 45 08
Telefonisch, Schriftlich, Internet von Do 24. Jan. 2013 bis Di 26. Feb. 2013
CHF 65.- (Basis Halbtax) / PW

So 3. Mar. 2013, 6.00 Uhr / Forstacker

Fahrt via Muotathal ins Bisistal bis Sali, ab dort gemiitlich auf den Vorgipfel
(Hauptgipfel ersparen wir uns). Abfahrt falls moglich durch den Nordhang ,
sonst entlang der Aufstiegsroute.

normale Skitourenausriistung, d.h. mit Harscheisen

Freitag, 8. Marz 2013
Monatsversammlung (ganze_Sektion)

Sonja Frey, Dorfstrasse 32, 4657 Dulliken, Telefon 062 295 38 18

Fr 8. Méar. 2013, 20.00 Uhr / Hotel Zofingen,

ACHTUNG: Die Marz-Versammlung ist ausnahmsweise am 2. Freitag! Willy
Hartmann und Hans Lanz zeigen uns Bilder von der Wanderwoche Villars.

Samstag, 9. Marz 2013 - Freitag, 15. Marz 2013
Skitourenwoche 2, Val Avers (Sektion)

Kond. B,Techn. WS

Heinz Bernhard, Stockliackerweg 17, 4800 Zofingen, Telefon 062 752 22 68
Internet von Do 1. Nov. 2012 bis Mo 31. Dez. 2012, Max. Teilnehmer 14

CHF 1350.- (Basis Halbtax) / PW

Sa 9. Mar. 2013, 8.00 Uhr / Zofingen

Programm: Das Val Avers mit der héchst bewohnten Gemeinde Juf bietet
leichte bis mittelschwere Skitouren. Die Berge heissen ua: Hojabiiel 2745m,
Grosshorn 2780m, Gletscherhorn 3107m, Piz Surparé 3078m, Piz Piot 3053m.
Skitourenausriistung mit LVS, Schaufel, Sonde (ohne Gstaltli, Pickel und
Steigeisen)
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Sonntag, 10. Mérz 2013
Winterwanderung Miirren (Sektion)

Kond. A, Techn. T1

Willy Hartmann, Sagetstrasse 47, 4802 Strengelbach, Telefon 079 890 82 44
Telefonisch, Schriftlich, Internet bis Do 7. Mar. 2013

CHF 65.- (Basis Halbtax) / OV

Winterwanderung in Mirren; Gimmelwald - Miirren - Blumental -
Allmendhubel - Griitschalp; Wanderzeit ca. 4 h, 550 m Aufstieg, ab
Allmendhubel mit der Standseilbahn nach Miirren, danach relativ flache
Wanderung via Winteregg nach Griitschalp

Wanderausriistung, Stocke, eventuell Gleitschutz fiir Schuhe

Samstag, 16. Mérz 2013 - Sonntag, 17. Mérz 2013
Chilchalphorn (Sektion)

Kond. B,Techn. ZS mit JO,

Florian Zaugg, Hinterhubel 92, 4813 Uerkheim, Telefon 062 721 09 58
Internet von So 6. Jan. 2013 bis So 10. Feb. 2013, Max. Teilnehmer 10

PW

Sa 16. Mar. 2013, 5.00 Uhr / Forstacker

Am Samstag nach der Anreise eine kurze Einlauftour und am Sonntag steht
das Chilchalphorn auf dem Programm. Marschzeit ca. 4.5 Stunden
Komplette Skitourenausriistung

Sonntag, 17. Mérz 2013
lllgau - Spirstock (Sektion)

Kond. A, Techn. WT1

Lukas Reichmuth, Sonnenfeldweg 6, 5040 Schéftland, Telefon
Telefonisch, Internet bis Di 12. Mar. 2013

ov
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Dienstag, 19. Marz 2013
Saliputzete (JO/KiBe)

Florian Zaugg, Hinterhubel 92, 4813 Uerkheim, Telefon 062 721 09 58
Internet von Do 11. Okt. 2012

PW

Di 19. Mar. 2013, 18.00 Uhr / Forsthaus Aarburg

Wie jedes Jahr stellen wir den Klettergarten Sali in Stand. Wer erst spéter
kommen kann, ist auch willkommen.

Sonntag, 24. Marz 2013
Chronenstock 2451 m (Sohlenschoner)

Kond. C,Techn. S

Bruno Kopfli, Tulpenweg 3, 5615 Fahrwangen, Telefon 056 667 39 02
Telefonisch

PW

Freitag, 29. Marz 2013 - Montag, 1. April 2013
Oster Skitouren (Sektion)

Kond. B,Techn. ZS mit JO,

René Wyss, Hinterwil 603, 4813 Uerkheim, Telefon 078 722 44 32
Internet von Di 12. Feb. 2013 bis Do 7. Mar. 2013, Max. Teilnehmer 10
CHF 300.- (Basis Halbtax) / OV

Telefonisch: Mo 25. Mar. 2013

Fr 29. Mér. 2013, 6.15 Uhr / Bahnhof Zofingen

Wir werden dieses Jahr Ostern im Wallis verbringen. Von der Britaniahtitte

Uber den Allalingletscher bieten sich uns einige Mdglichkeiten unsere Energie

los zu werden. Die Touren sind zw. 855-1300 Hm und sind bis zu 15 km lang
(hin & zuriick).

Komplette Hochalpine Skitourenausriistung inkl. Gstaltli, Karabiner,
Reepschniire, Steigeisen und Pickel. Bei Ausriistungsfragen bitte melden.
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Freitag, 5. April 2013
Monatsversammlung (ganze_Sektion)

Sonja Frey, Dorfstrasse 32, 4657 Dulliken, Telefon 062 295 38 18
Fr 5. Apr. 2013, 20.00 Uhr / Hotel Zofingen,
Vortrag von Michael Levis: Skitourenwoche Valle Maira

Samstag, 6. April 2013 - Sonntag, 7. April 2013
Balmhorn 3698 m (Sohlenschoner)

Kond. C,Techn. S

Bruno Kopfli, Tulpenweg 3, 5615 Fahrwangen, Telefon 056 667 39 02
Telefonisch

PW

Samstag, 6. April 2013
Belchenflue 1123 m (Sektion)

Kond. A,Techn. T2

Willy Hartmann, Sagetstrasse 47, 4802 Strengelbach, Telefon 079 890 82 44
Telefonisch, Schriftlich, Internet bis Mi 20. Mar. 2013

CHF 20.- (Basis Halbtax) / OV

Treffen

So 24. Mér. 2013 / Bahnhof Zofingen

Fahrt OV 08.02 Zofingen - Waldenburg; Wanderung Waldenburg,
Gerstelfluh, Rehhag; Spitzenfliehli, Chilchzimmersattel, Belchenfluh; Diirstel,
Langenbruck. Retour mit OV ab Langenbruck - Hagendorf - Olten - Zofingen.
Lange 10 km, Aufstieg 860 m, Abstieg 680 m

Wanderausriistung, Stocke, Verpflegung aus dem Rucksack

Sonntag, 7. April 2013
Klettern im Sali (JO/KiBe)

Kond. A, Techn. 4a

Florian Zaugg, Hinterhubel 92, 4813 Uerkheim, Telefon 062 721 09 58
Internet

PW
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Sonntag, 7. April 2013
Wildgérst 2891m (Sektion)

Kond. B,Techn. WS

Valentin Rykart, Hinterbergring 19, 6260 Reiden, Telefon 062 758 38 48
Telefonisch, Schriftlich, Internet bis Mo 1. Apr. 2013

PW ev.Kettenobligatorium

So 7. Apr. 2013, 5.00 Uhr / Forstacher

Route : Rosenlaui - Wildgarst / Aufstieg : 1440Hm; ca. 4.5h / Abfahrt :
Wischbéch-Oberlager-Schwarzwaldalp-Rosenlaui

Komplette Skitourenausriistung inkl. Harscheisen

Samstag, 13. April 2013 - Sonntag, 14. April 2013
Wintertourenweekend (JO/KiBe)

Kond. B, Techn. ZS

Christian Bertschi, Alte Biihnenbergstrasse 8, 4665 Oftringen, Telefon 062
79712 80

Telefonisch, Schriftlich, Internet bis Sa 6. Apr. 2013, Max. Teilnehmer 8
CHF 50.- (Basis Halbtax) / OV

Sa 13. Apr. 2013, 6.50 Uhr / Bhf Zofingen

Mit dem Zug fahren wir auf den Oberalppass, dann Hittenaufstieg direkt
oder (iber einen Berg. Am Sonntag auf den Badus und Abfahrt nach
Tschamut, ev. via Piz Cavradi. Das Gelande eignet sich fiir Anfanger und
Konner mit Ski, Snowboard oder Schneeschuhen!

kompl. Skitourenausriistung, Zwischenverpflegung, Toilettenzeug etc. fiir die
Hitte

Samstag, 13. April 2013 - Samstag, 20. April 2013
Skitourenwoche 1 (Sektion)

Kond. C,Techn. ZS

Walter Bertschi, Dorflistrasse 46, 5742 Kolliken, Telefon 062 723 54 64
Internet bis Fr 15. Mar. 2013, Max. Teilnehmer 8

CHF 1300.- (Basis Halbtax) / OV
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Samstag, 20. April 2013 - Sonntag, 21. April 2013
Alphubel (Sektion)

Kond. C,Techn. S

Florian Zaugg, Hinterhubel 92, 4813 Uerkheim, Telefon 062 721 09 58
Internet von So 10. Mar. 2013 bis So 31. Mar. 2013, Max. Teilnehmer 10
ov

Sa 20. Apr. 2013, 6.20 Uhr / Bahnhof Zofingen

Von Zofingen reisen wir nach Saas-Fee und mit der Bahn ins Mittel-Allalin.
Wenn die Verhaltnisse mitmachen, steigen wir in 2 Stunden auf das Allalin
mit anschliessender Abfahrt zur Langfluh. Am So Aufstieg auf den Alphubel
und Abfahrt nach Saas-Fee.

Sonntag, 21. April 2013
Ruchstock 2814 m (Sohlenschoner)

Kond. C,Techn. S

Bruno Kopfli, Tulpenweg 3, 5615 Fahrwangen, Telefon 056 667 39 02
Telefonisch

PW

Samstag, 27. April 2013
Thurgau (Sektion)

Kond. A, Techn. T1

Hans-Ruedi Odermatt, Neue Biihnenbergstrasse 51, 4665 Oftringen, Telefon
062 797 31 88

Telefonisch, Schriftlich, Internet

ov
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Sonntag, 28. April 2013
GPS-Wanderung (Sektion)

Kond. A, Techn. T2

Peter Soland, Haselweg 13, 4800 Zofingen, Telefon 062 751 96 27
Internet von Fr 1. Méar. 2013 bis So 21. Apr. 2013, Max. Teilnehmer 8

CHF 17.- (Basis Halbtax) / OV Zofingen - Langenbruck, Post via Oensingen
E-Mail

So 28. Apr. 2013, 7.30 Uhr / Bahnhof Zofingen

Auf einer Wanderung in der Region Langenbruck werden wir weniger
bekannte Funktionen auf deinem Gerat repetieren und Giben. So bist du
wieder geriistet, dass du auch im Nebel den Weg findest. Riickkehr gegen
Abend.

Dein GPS-Gerat, Wanderausriistung, Verpflegung aus dem Rucksack.

Freitag, 3. Mai 2013
Maibummel (Sohlenschoner)

Kond. A, Techn. T1
Fritz Kopfli, Sagenstrasse, 6264 Pfaffnau, Telefon 062 754 15 50
Telefonisch, Schriftlich, Internet

Freitag, 3. Mai 2013
Monatsversammlung (ganze_Sektion)

Sonja Frey, Dorfstrasse 32, 4657 Dulliken, Telefon 062 295 38 18

Fr 3. Mai 2013, 20.00 Uhr / Hotel Zofingen,

Faszination Hohlenforschung. Urs und Matthias Frey sind begeisterte
Hohlenforscher. Mit Filmen erzahlen sie uns von ihren Hohlentouren, die sie
mit weiteren Kollegen unternehmen und erzahlen auch einiges zur Technik
der Hohlenbefahrung.
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Samstag, 4. Mai 2013
Sissach -Rheinfelden (Sektion)

Kond. A, Techn. L

Hans Haas, Luzernerstrasse 52, 4800 Zofingen, Telefon 062 751 15 63
Telefonisch, Internet

OV SBB Sissach/ retour Rheinfelden-Muttenz-Zofingen

Sa 4. Mai 2013 / Bahnhof Zofingen

Sissach leichter Austieg zum Strickrain, nach Hersberg, links am Halmet
vorbei zum Schénbeberg. Auf der Hohe um das Dorf Olsberg, im Holzli rechts
in den Wald nach Rheinfelden. Aufstieg 350m / Abstieg 450 m Wanderzeit ca.
4 5td.

Leichte Wanderschuhe, Regenschutz, Verpflegung aus dem Rucksack

Sonntag, 5. Mai 2013
Skitour mit Klettern (JO/KiBe)

Kond. B,Techn. ZS

René Wyss, Hinterwil 603, 4813 Uerkheim, Telefon 078 722 44 32
Telefonisch, Schriftlich, Internet bis Mi 1. Mai 2013

CHF 20.- (Basis Halbtax) / PW

Telefonisch: Mi 1. Mai 2013

Komplette Skitourenausriistung und Kletterausriistung

Sonntag, 5. Mai 2013
Lochberg 3074 m (Sohlenschoner)

Kond. B, Techn. ZS

Bruno Kopfli, Tulpenweg 3, 5615 Fahrwangen, Telefon 056 667 39 02
Telefonisch

PW
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Sonntag, 5. Mai 2013
Velotour (Sektion)

Kond. A, Techn. L

Edi Ruesch, Kunzenbadstrasse 8, 4800 Zofingen, Telefon 062 751 22 89
Telefonisch, Schriftlich, Internet

E-Mail

Im Gebiet Sempachersee; Route ist noch in Bearbeitung

Donnerstag, 9. Mai 2013 - Sonntag, 12. Mai 2013
Centovalli-Monte Comino-Monte Gridone (Sektion)

Kond. B,Techn. T3

Bernadette Ackermann, Kirchplatz 12, 4800 Zofingen, Telefon 062 752 04 93
Telefonisch, Schriftlich, Internet von Di 1. Jan. 2013, Max. Teilnehmer 16

ov

Treffen: Do 2. Mai 2013, 18.00 Uhr / Kirchlatz 12, Zofingen

Do 9. Mai 2013, 8.00 Uhr / Zofingen Bahnhof

Weitere Informationen folgen!
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Versicherungen - Vorsorge - Hypotheken

Rufen Sie mich an fir eine Vergleichsofferte.
Als Dienstleistung biete ich eine umfassende

Gesamtberatung fir Private und Firmen.
Tel. 062 751 46 68 / Mobile 079 641 23 66 QBaSIQr

E-Mail: joe.heini@bluewin.ch Versicherungen

BESSER
BERATEN WERDEN

Die NEUE AARGAUER BANK ist im Aargau zu Hause. Gerade deshalb sprechen wir dieselbe -
Sprache wie Sie. Und wir setzen alles daran, dass Sie sich bei uns in Geldfragen bestens
verstanden wissen und gut aufgehoben fiihlen.
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