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Aktivitat

Tourtyp

Startdatum
Treffpunkt
Enddatum

Gruppe
Tourenleiter 1
Tourenleiter 2
Bergfihrer

Anforderungen Techn.
Anforderungen Kond.

Marschzeit

Reiseroute

Unterkunft /
Verpflegung
Kosten

Route / Details

Zusatzinfo

Ausrastung

Anmeldung

Tourenblatt

Sommertourenwoche 3 am Grossglockner

H (Hochtour)

Mo 14. Juli bis Sa 19. Juli 2025
Mo 14. Juli 2025,
19.7.

Sektion
Edi Roth

Dominik Suntinger

Z5-
B,
je nach Tagesziel

PW (wir mochten nach Moglichkeit mit einem Kleinbus reisen, brauchen 8 Platze, 5
Teilnehmer / 2 Tourenleiter / 1 Bergfuhrer)
wird noch geklart (ev. in privaten Unterkinften)

CHF 1300.-, Der Betrag ist abhangig vom PW (Miete)

Eine Spanende Woche mit dem Hauptziel die Besteigung des hochsten Osterreichers; dem
Grossglockner 3798

Wir tasten uns langsam, mit diversen Gipfelzielen, an das Wochenziel erahn.

Fur die Besteigung brauchen wir gutes Bergwetter

14.07.2025 Gemeinsame Anreise Uber Innsbruck - Felbertauern - Lienz - Grosskirchheim,
Nachmittags werden wir noch den Kreislauf anregen mit einer zweistiindigen
Rundwanderung T2 auf den Aussichtsgipfel Mohar 15.07.2025 Heiligenblut unser
Ausgangspunkt zur Besteigung des Sonnblicks (3100 miM) Héchstgelegene Wetterwarte
Osterreichs 16.07.2025 Der Friedrichskopf steht auf dem Programm, ein ausschliesslich
felsiger Berg 17.07.2025 wir nehmen unser Wochenziel in Angriff. Uber die Glockner
Hochalpenstrasse fahren wir zum Margizenstausee, ab hier beginnt der UAfstieg zur
Adlersruhe, unser Ausgangspunkt fur die Besteigung des Glockner 18.07.2025 Besteigung
des hochsten Osterreichers; dem Grossglockner 3798 miiM. Abstieg tiber Adlersruhe -
Salmhdtte - Margrizenstausee 19.07.2025 Ruckreise

komplette Sommer Hochtourenausrtstung (Pickel / Steigeisen / Anseilgurt / 3
Schraubkarabiner / 120 Bandschlinge / Helm) Tipp: Nur das Notwendige mitnehmen;
20'000 Schritte mal 1 kg sind 20 Tonnen (7-stindiger Marsch macht man ca. 20'000
Schritte)
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